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Liebe Vereinsmitglieder.

Mit dem Friihling erwachen nicht nur Blumen und Baume zu neuem Leben, sondern auch
unsere Hoffnungen und Traume. Die ersten warmen Sonnenstrahlen kitzeln unsere Haut,
und die frische Luft erfillt uns mit Freude und Zuversicht. Der Frihling ist die Zeit des
Wachstums und der Erneuerung — die ideale Gelegenheit, um an neuen Konzepten zu
arbeiten und frische Ideen zu entwickeln.

Deshalb mochte ich die Gelegenheit nutzen, euch Uber die neuesten Entwicklungen im
Verein zu informieren.

Editorial

Vereinsvorstand

Der neu gewadhlte Vereinsvorstand hat sich seit Jahresbeginn in seiner Zusammensetzung
etwas aufgelost. Die notwendigen Vereinsaufgaben mussten daher auf weniger Schultern
verteilt werden. Dies ist eine Situation, die mir persoénlich sehr missfallen hat.

Ich werde das Thema ,Ehrenamt” zum Schwerpunktthema der nachsten Ausgabe
machen.

Mitgliederzahl

Auf die Frage, ob sich die Mitgliederzahl verandert hat: Ja, seit Anfang 2025 ist sie von
351 auf stolze 376 Mitglieder gestiegen. Wir konnen uns alle dartber freuen, denn es
zeigt, wie attraktiv und lebendig unser Verein ist!

Und falls jemand von euch einen besseren Verein kennt, der bekommt ein
Pfefferminzbonbon geschenkt.

Digitalisierung

Lange Zeit wurde die Digitalisierung im Verein nicht als relevantes Thema betrachtet. Erst
als Frank das Thema aufgriff, kam Bewegung in die Sache. Heute ist der Verein kaum
wiederzuerkennen. Die Administration des Vereins wurde effizienter und modernisiert
gestaltet, was nicht nur die internen Ablaufe optimierte, sondern auch die Bindung und
Interaktion mit den Vereinsmitgliedern auf ein neues Niveau hob.

Ich nenne es: fit flr die Zukunft.



Ausbildung

Es freut uns sehr, dass wir derzeit drei engagierte weibliche Mitglieder in der
Ubungsleiter-Ausbildung haben. lhr Einsatz und Engagement werden unseren Verein
starken und bereichern.

Ein herzliches Dankeschon geht an Aleksandra, an Jana und an Jule. Danke, dass ihr euch
fir diese wichtige Aufgabe entschieden habt. Wir sind stolz auf euch und freuen uns auf
die zuklnftige Zusammenarbeit.

Entwicklung Sportangebote
Wir freuen uns sehr, mit Kindern tanzen zu dirfen und eine neue Kindergruppe ins Leben
zu rufen.

Eine weitere Kindergruppe mochten wir durch Sport und Bewegung auf ihrem Lebensweg
begleiten. Die Nachfrage ist sehr hoch.

Eine schone und spannende Herausforderung fiir uns als Verein ist es, Sport und Tanz zu
verbinden und sogar Bauchtanz anzubieten.

Als Highlight unseres Sportangebots mochten wir euch QiGong vorstellen - die Kunst der
Lebensenergie.

Zitat: QiGong ist eine chinesische Meditations-, Konzentrations- und Bewegungsform zur
Kultivierung von Korper und Geist. Sie beinhaltet Atemibungen, Koérper- und
Bewegungsiibungen, Konzentrations- und Meditationsiibungen.

Fir dieses Angebot konnten wir Oliver, bekannt aus dem Bereich Badminton, gewinnen.
Wir freuen uns sehr auf dieses bereichernde Programm und hoffen, dass ihr genauso
begeistert seid wie wir!

Wir freuen uns sehr, dass wir den Bereich der Rehabilitation weiter ausbauen konnten.
Die neue Gruppe, die unter der Leitung von Monika in der Sporthalle am Gysenberg
trainiert, wurde herzlich willkommen geheil3en.

Mittlerweile bieten wir bereits vier Reha-Gruppen an und sind stolz auf diese
Entwicklung!

Um unser Badmintonangebot noch besser auf die Bedirfnisse unserer zahlreichen
Mitglieder abzustimmen und attraktiver zu gestalten, freuen wir uns, einen zusatzlichen
Trainingstag anzubieten. Damit schaffen wir noch mehr Mdéglichkeiten fiir euch, sportlich
aktiv zu sein und eure Fahigkeiten zu verbessern.

Neben den bisherigen Trainingstagen am Montag und Mittwoch bieten wir jetzt auch den
Freitag als Trainingstag an. Kommt vorbei und nutzt die Gelegenheit, euer Spiel auf das
nachste Level zu bringen!



Freuen wir uns, dass unser Volleyballsport, eine unserer altesten und geschatztesten
Sportarten im Verein, nun bereits drei erfolgreiche Volleyballgruppen umfasst. Dieser
Erfolg ist maBgeblich unserem engagierten Heinz zu verdanken.

Kulturelles

Freizeitausfllige im Verein fordern nicht nur die Gemeinschaft und den Zusammenhalt,
sondern tragen auch zur kulturellen Bildung bei. Sie bieten die Moéglichkeit, neue Orte zu
entdecken, die kulturelle Vielfalt und die grine Landschaft des Ruhrgebiets
kennenzulernen und gemeinsam Erfahrungen zu sammeln, die das Vereinsleben
bereichern. Dadurch wird nicht nur die soziale, sondern auch die kulturelle Dimension
des Vereinslebens gestarkt. Mit kleinen Events fir kleine Gruppen bereichern wir
gemeinsam unsere Freizeit und sammeln neue Eindriicke.

Cornel aus dem Bereich Badminton hat die Initiative ergriffen und madchte unseren
Mitgliedern das Ruhrgebiet naherbringen. Ich finde, das ist eine wunderbare Idee fir
unsere Gemeinschaft. Nun haben wir sogar einen Reisefiihrer!

Mit diesen neuen und interessanten Angeboten legen wir im April/Mai 2025 richtig los.

Danke

Angesichts der steigenden Mitgliederzahlen und des erweiterten Sportangebots
bendtigen wir zusatzliche Hallenkapazitdaten. Wir freuen uns sehr, dass uns unsere schéne
Stadt Herne die Nutzung der Sporthallen Holkeskampus Herne Std und Sportpark Eickel
ermoglicht hat.

Unser herzlicher Dank gilt der Fachschaft Sport der Stadt fir ihre groRartige
Unterstlitzung. Ohne ihre Hilfe ware diese Erweiterung nicht moglich gewesen.

Schlusswort

Liebe Mitglieder, Engagement und Partizipation sind entscheidend, um Vielfalt und
Innovation mit Leben zu fillen. Mit dem Frihling vor der Tir liegen viele spannende
Vorhaben und wunderbare Mdéglichkeiten vor uns.

Freuen wir uns gemeinsam auf spannende Aktivitaten und die Chancen, die vor uns
liegen!

Lasst uns die Schdnheit der kommenden Jahreszeit feiern und geniel3en.

Mit guten Gedanken in den Friihling.
Euer Ernst





